Leben als Patchworker
Uber die Nebenjobs von Journalisten

Berufsmanagement

Leben als
Patchworker

Manche Journalisten fiihren heutzutage ein
Patchwork-Dasein: Sie kombinieren ihren
Medienjob mit einer Zweitexistenz. Die kreativen
bis kuriosen beruflichen Mischformen sind teils
aus Not geboren, teils aus Uberzeugung gewihit.

Von Glinter Flott

er in einer Medizinzeit-
schrift einen Artikel aus
der Feder von Sabine Jos-

; ten lesen sollte, darf davon
ausgehen, dass sie Fachjournalistin im
besten Wortsinne ist. Die 36-Jihrige hat
noch vor dem Studium (Medienwissen-
schaften) und ihrem Volontariat eine
Ausbildung  zur Krankenpflegerin ab-
solviert. Thre Leidenschaft fiir beide Be-
rufe ist sehr stark. Deshalb ergiinzt sie
ihre Medienexistenz auch gegenwiirtig
mit Jobs als Krankenschwester und hiilt
ihr Fachwissen durch teilnehmende Be-
obachtung auf dem Laufenden.

Josten spricht offen tber ihre Situa-
tion; die Doppelexistenz macht ihr
Spal. Anderen ist es eher peinlich,
nicht mehr allein mit Journalismus den
Lebensunterhalt bestreiten zu konnen.
Eine uber 50-jihrige, lange Jahre er-
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folgreiche Journalistin, die einen Ne-
benjob in der Flugsicherung hat, will
anonym  bleiben.  Mein  Arbeitgeber
(gemeint ist der nichtjournalistische,
d. Red.) soll nicht das Gefithl haben,
ich engagiere mich fir ihn nur, weil
mich die Notlage dazu zwingt.

Auf Zack. In die Notlage gebracht
hat sie ihr Ehemann, als er die Jour-
nalistin mit fiinf Kindern sitzen lief3.
Seitdem reicht das Geld hinten und
vorne nicht. In glicklichen Tagen
hat das Ehepaar den Pilotenschein er-
worben. Ein Privatvergniigen, aus dem
die Frau heute eine berufliche Qua-
lifikation schopft. Persénlich kann sie
in beiden Berufen ihre scharfe Beob-
achtungs- und Kommunikationsfihig-
keit einsetzen. Auch Sabine Josten er-
kennt Gemeinsamkeiten zwischen

Ein Mann, drei Berufe:
Andreas Kiistermann
ist gelernter
Journalist, Padagoge
und Tischler
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Lange Liste mit Nebenjobs: Konny
Schmidt (Bild: Presseagentur Hippos)

Pflegeberuf und Medienjob: ,Man
muss in beiden Jobs auf Zack sein,
grindlich sein und ein gutes Bauchge-
fahl haben.“

Wie die Arbeitsagentur in den ein-
schligigen Arbeitsmarkt-Informationen
mitteilt, ist der Journalismus fir viele
Absolventen aus den unterschiedlichsten
Studien- und Ausbildungsgingen der
Traumberuf schlechthin®. Soziologen,
Politologen, Pidagogen, Wirtschafts-,
Ingenieur- und Naturwissenschaftler
scheinen alle zu studieren, um an-
schlieend zu publizieren. Die Medien-
krise Eisst viele in persdnliche Invenrur
gehen: Was steckt in mir, und wie
kann ich das zu Geld machen?

In Andreas Kiistermann stecken sage
und schreibe drei Berufe: Der gelernte

Journalist betreibt auf der Insel Riigen

ein Redaktionsbiiro und berichtet von
dort iiber Tourismus und die lokale
Wirtschaft. Der 48-Jiahrige hat Pidago-
gik studiert und im Selbstverlag ein um-
weltpidagogisches Kinderbuch heraus-
gebracht. In seiner Jugend hat er
Tischler gelernt und auch den Meister-
brief erworben. Deshalb ist er dffent-
lich bestellter Sachverstindiger des
Tischlerhandwerks und wird regel-
miRig als Gutachter eingesetzt.
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